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Malediventrip auf einer 33 Meter langen Motoryacht.
Der Traumurlaub im Inselparadies.

e Allgemeines zum Reiseziel

(Infos stammen vom auswartigen Amt. Naheres unter:
www.auswaertiges-amt.de/diplo/de/Laenderinformationen/Malediven
Stand: 28. Februar 2006

Fur Deutsche besteht fur die Einreise in die Malediven Pass- und
Visumzwang. Touristenvisa bis zu 30 Tagen werden bei der Einreise in
die Malediven erteilt. Der Reisepass muss noch mindestens sechs Monate
gultig sein.

Kinderausweise sollten generell mit einem Lichtbild versehen sein.

Die Malediven sind ein Entwicklungsland mit tropischem Klima
(Temperaturschwankungen zwischen 28° - 31°C) und mit einer Regenzeit
von Mai bis September. Relevante Tropenerkrankungen bilden Denguefieber,
Typhus, Hepatitis A und B. Malaria kommt nicht vor.

Durch hygienisches Essen und Trinken (nur abgekochtes Wasser, nichts lau
Aufgewarmtes) und konsequenten Mickenschutz kdnnen die meisten zum
Teil auch geféahrlichen Infektionserkrankungen und Durchfélle vermieden
werden (Muckenschutz, d.h. u.a. Repellentien, Mickennetz, bedeckende
Kleidung). Zu beachten ist, dass die das Denguefieber tibertragenden
Stechmiicken ganztagig stechen, nicht nur in der Dammerung.

Folgende Impfempfehlungen gelten: Impfschutz gegen Tetanus, Diphtherie,
Polio und Hepatitis A.

Medikamente unterliegen einer strikten Einfuhrkontrolle. Die maledivische
Regierung ist bestrebt, den Handel mit illegal eingefihrten Medikamenten
zubekampfen. Es wird dringend empfohlen, bei der Einfuhr auch von nicht
verschreibungspflichtigen Medikamenten zum personlichen Gebrauch eine
Bescheinigung des behandelnden Arztes mitzufuhren, aus der der Name des
Patienten, der Name des Medikaments bzw. der Medikamente und die
therapeutische Tagesdosierung hervorgeht. Diese Bescheinigung muf3 in
englischer Sprache abgefal3t sein oder der arztlichen Bescheinigung eine
englische Ubersetzung beigefiigt werden.
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e Reisespezifische Infos fur unsere Tour

- Sonnenschutz !

Bitte denkt daran, dass wir uns in Aquatorhohe befinden. Die Sonne ist
hier sehr intensiv und kann in kiirzester Zeit auch sonnenverwdhnte Kérper
verbrennen. Diesbeziiglich ist Sonnenschutzcreme Pflicht. Wir empfehlen
mindestens drei verschieden starke Sonnenschutzfaktoren inklusive einer
mit mindestens Sonnenschutzfaktor 30 !

- Geld

Die Wahrungseinheit lautet Maledivische Rufiyaa (MVR).

1 Rufiyaa hat 100 Lari.

Vorzuglich werden vor allem amerikanische US Dollar akzeptiert. Mit der
einheimischen Wéhrung kommt man hdchstens nur auf kleinen, von
Einheimischen bewohnten Inseln in Berihrung.

Die Ein- bzw. Ausfuhr von Landeswahrung ist nicht gestattet, Devisen kbnnen
in unbegrenzter Hohe ein- bzw. ausgefuhrt werden. Bei der Riickreise besteht
daher die Moglichkeit, am Flughafen unverbrauchte Rufiyaa Betréage zu einem
allerdings sehr schlechten Kurs zurtickzutauschen (nur mit Umtauschquittung
maoglich).

Auf der Yacht sind taglich Essen, 2 Liter Wasser pro Person, Tee und Kaffee
frei. Alles Weitere wie zum Beispiel Alkohol oder noch mehr Wasser werden
extra berechnet. Ausserdem werden wir eventuell das eine oder andere
Mal an Land die Mdglichkeit haben, einzukaufen. Deshalb sollte jeder
sowohl mit Bargeld als auch mit Kreditkarte oder Travellerschecks ausgerustet
sein. Sicherheitshalber sollte man US Dollar in Hohe von 50€ pro Tag dabei
haben.

- Kleidung

Es empfiehlt sich, nicht zu viel in den Koffer zu packen, da wir vor allem
leicht bekleidet auf Deck sein werden. Langarmelige, leichte Kleidung und
ein Hut um sich vor der Sonne zu schitzen sollten auch in den Koffer.
Auch sollten wir nicht vergessen, dass es in dieser Region auch regnen kann.
Fur die FuRRe sollte man Turnschuhe und Flip Flops mitnehmen. Ansonsten
werden Eure Kdrper vor allem mit Shorts, Bikinis, etc. geziert werden.
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 Was kommt alles in meinen Koffer ?

Hier noch eine Liste mit den Sachen, die nicht alle unbedingt in den Koffer
mussen, aber sicherlich Sinn machen. Viel Spass beim Packen !

- Reisepald

- Bargeld (US Dollar)

- Kreditkarte oder Travellerschecks

- Sonnencreme (eine Creme mit mindestens Sonnenschutzfaktor 30)
- Sonnenbrille

- Hut zum Schutz vor der Sonne

- wichtige Medikamente (siehe Checkliste 1. Seite wgegen Einfuhr)
- eigene Hygiene Utensilien

- Kulturbeutel

- Sommerkleidung (Short, Shirts, usw...)

- Feste Schuhe (fur alle Falle)

- Flip Flops oder sonstige Sommerschuhe

- Handtucher

- Fotoapparat

- Video Kamera

- Buch

- Gesellschaftspiel oder Kartenspiel

- Diskman oder Mp3 Player

- Batterien und Aufladegerat

- gute Laune und Gesundheit



